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PUMA VE SPOJENI S FITFAB STRONG A SPORTISIMEM
MOTIVUJI KE ZDRAVEMU ZIVOTNIMU STYLU

PRAHA, 12. ¢ervence 2022 — Globalni sportovni znacka PUMA se spojila s ¢eskou fitness komunitou
FITFAB Strong a se sportovnim gigantem Sportisimo. Jejich zamérem je spole¢nymi silami motivovat
k aktivnimu a zdravému Zivotnimu stylu celou republiku, a nabizet poti‘ebnou edukaci. Komunikace
bude probihat zejména v ramci online kanali a socialnich siti.

Zakladatelkou a hlavni tvafi projektu FITFAB Strong je trenérka Andy Vofiskovd (Pavelcovd), kterd
se dlouhodobé¢ snazi zménit piistup Siroké vetejnosti ke zdravému zivotnimu stylu, jenz by nemél byt pouhym
nutnym zlem na cesté za vysnénou postavou. Projekt nabizi sedm ctyftydennich online fitness programi, jeden
détsky a doplitkovy program, pfitom vSechny je mozné si zacvicit z pohodli domova, kdykoli a zcela zdarma.
Hlavnim cilem projektu je zprostiedkovani pohybu kazdému nehled€¢ na zivotni situaci: ,, Ne kazdy si miize
dovolit navstévovat na pravidelné bazi fitness centra ¢i jina zarizeni. Myslime si, Ze pohyb by mél byt dostupny
kazdému, a proto jsou vSechny nase programy dostupné zcela zdarma na YouTube. Chceme celou tuto zemi
naucit, Ze cviceni nemusi byt nudné umorné trapeni. Cviceni je predevsim zabava. Proto jsou nase lekce nejen
0 lektorovi, ale o celé skupiné lidi, navic doprovdzené zZivou hudbou. Necvicte jen pro hubenéjsi nebo svalnatéjsi
telo, ale pro zdravejsi a stastnéjsi ja, “ fika Andy Voriskova.

Jednim z dlouhodobych cilti znacky PUMA je podpora lokalnich tviircti na poli uméni, mody a zejména sportu
a zdravého Zivotniho stylu. V soucasné chvili je také proto jednou z hlavnich aktivit znacky sekce performance
v oblastech jako jsou bé&h, fotbal ¢i trénink, a to v rdmci lokalnich spolupraci s riznymi fitness projekty, které
se snazi edukovat a inspirovat ke zdravému pohybu i Zivotnimu stylu. ,, Prave zdravy Zivotni styl je klicové téma,
a to nejen pro sportovce, proto této oblasti v PUME vénujeme ndleZitou pozornost. Propojeni s komunitou
FITFAB Strong, ktera sdili stejné hodnoty, pro nas bylo tedy naprosto pfirozené. Mame také radost, ze jsme
se mohli propojit s nasim dlouhodobym businessovym partnerem Sportisimo a spolecné mluvit o diileZitosti
aktivniho a zdravého Zivotniho stylu, “ tika Lucie HloZankova, Communication Marketing Manager, PUMA
Czech Republic.

Sportisimo, nejvetsi fetézec se sportovnim vybavenim na tuzemském trhu, spolupracuje s autory projektu
FITFAB Strong uz od roku 2019. ,, Nase motto zni Zivot v pohybu. V nasi siti aktudlné 209 prodejen a e-shopii
napric 5 evropskymi zemeémi proto nabizime vSem, kdo se chteji hybat, potiebné vybaveni. Tohoto motta se ale
snazime dostat i jinak. Tim, Ze pomdhdme hledat motivaci, inspirujeme, ucime spravné postupy a techniky,
propojujeme nase zdakazniky se zajimavymi osobnostmi ze svéta sportu i aktivniho a zdravého Zivotniho stylu.
A tim bezpochyby cely tym FITFAB Strong je,” dopliiuje Martin Rippl, manaZer marketingu Sportisima.
,,»Mame velkou radost, zZe jsme pro tuto osvétu nasli dalsiho silného partnera — znacku PUMA. \éFime, Ze sila
tri pomiize ke zdravému Zivotnimu stylu nadchnout jesté vice lidi, “ dodava Rippl.

U ptilezitosti kampané vznikly origindlni fotografie trenérek FITFAB Strong (Andy Vofiskové, Andrey
MokrejSové, Katharine Selesiové a Nikoly KnéZourové). Lektorky oblékly aktudlni tréninkovou kolekci PUMA,
ktera je jiz nyni dostupna ve Sportisimu. PUMA bude nyni novou partnerskou znackou fitness projektu, ktery
jiz dlouhodob¢ spolupracuje se Sportisimem. Dneskem startuje online kampan v ramci e-shopu Sportisimo.cz
a bude také k vidéni ve vybranych prodejnach. V ramci socialnich siti jsou planovany unikatni call to action
vyzvy, jejichz ukolem bude motivovat fanousky k pohybu a také edukace.

Vice ke kampani naleznete zde: PUMA FITFAB | sportisimo.cz
Ctyitydenni programy FITFAB Strong, které je mozné cviéit témét odkudkoli zdarma, jsou dostupné zde.


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sportisimo.cz%2F7-22-puma-fitfab%2F&data=05%7C01%7Clucie.hlozankova%40puma.com%7Cb6d8bdabc01a409ea5e808da6326e153%7Ccf404960c50f46d28bf3a3c957283b86%7C0%7C0%7C637931316231922034%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LN755d9b%2Bm2NIWpv9U6y1DEGnsg3g93F7LVnh4E%2BaVc%3D&reserved=0
https://www.sportisimo.cz/kampane/reebok-fitfab/
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PUMA

PUMA je jednou z pfednich svétovych sportovnich spolecnosti, ktera navrhuje, vyviji, prodava a propaguje obuv, odévy a doplriky. Jiz vice
nez 70 let PUMA nelnavné posouva svét sportu a kultury vpred vytvarenim rychlych produktl pro ty nejrychlej$i sportovce na planeté.
PUMA nabizi lifestylové produkty inspirované sportem s dirazem na vykon v takovych kategoriich, jako je fotbal, béh, fitness, basketball,
golf a motosport. Diky fadé vzruSujicich spolupraci s renomovanymi navrharskymi zna¢kami ovliviiuje a inspiruje nejen streetovou kulturu,
ale i cely médni svét. Skupina PUMA vlastni znacky PUMA, Cobra Golf a stichd. Spoleénost PUMA dodava své vyrobky do vice nez 120
statd a zaméstnava celosvétové vice nez 14 000 lidi. Své Ustfedi ma v némeckém Herzogenaurachu. Vice informaci najdete na
https://about.puma.com.

FITEAB

FITFAB Strong je Cesky online fitness projekt, jehoz lekce jsou ke stazeni zcela zdarma pro vSechny na internetu. Autorkou programu je
pravni¢ka Andy VofiSkova (Pavelcova), jez s napadem pfisla béhem studia na vysoké Skole. V soucasné dobé existuje devét programu —
FITFAB Strong, FITFAB Stronger, FITFAB Strongest, FITFAB Twenty, FITFAB Power, FITFAB Light, FITFAB Well, FITFAB Kids a Cvicte
doma s FITFAB Strong. Prvnich sedm jmenovanych programu nabizi po Sesti lekcich. Programy Kids a Cvi¢te doma nabizi lekce Ctyfi.
Dohromady si tedy uzivatelé mohou vybrat z 50 rdznorodych cvi¢eni zaméfenych na jednotlivé partie. FITFAB Strong pravidelné porada i
vikendové sportovni akce, workshopy a pfednasky pro firmy. Poslednim uspéSnym projektem FITFAB Strong je také online studium o vyzivé
a fitness — FitNut akademie.

SPORTISIMO

Nejvétsi tuzemsky Fetézec se sportovnim zbozim Sportisimo vyrostl z malé ¢eské firmy zaloZzené v roce 1999. Od té doby fandi nejen sportu,
ale vdem zabavnym aktivitam, které zakaznikdm umozni ,Zivot v pohybu“. Cilem Sportisima je poskytnout jim k tomu veSkeré vybaveni.
Aktualng ma firma celkem 209 obchodtl, z toho 109 je v Ceské republice a dal$i jsou na Slovensku, v Rumunsku, Madarsku a Bulharsku.
Vyjma prodejen a e-shopu zastfeSuje holding také vyhradni distribuci nékolika znacek, jakymi jsou tfeba Umbro, O Neill nebo Lotto.



https://fitfabstrong.cz/

